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5cm × 5cm
５cmになるように印刷する

倍率を100%(原寸大)に設定してください
※「用紙サイズに合わせる」や「自動」を選ぶと縮小されてしまうので
　ご注意ください

型紙は、外側の裁断線に沿ってハサミで切り取って使います。

型紙を下記の設定で印刷してください。
ご家庭にプリンターがない場合はコンビニでもプリントができます。

型紙の
見方

縫い代：（ ）内は縫い代を表しています
　　　　　※記載がない箇所の縫い代は5mmです

布目線：生地の方向を表しています

裁断図の通りに生地を裁断します。
縫製手順はfutafuta公式Instagramアカウント、バースデイ公式ホームページの動画をご覧ください。

型紙のご利用方法

Ａ４用紙サイズ
印 刷 倍 率

このメモリが５cmで印刷されているか確認してくださいCHECK!

印刷するSTEP 1

型紙をカットするSTEP 2

布を裁ち、動画を見ながら縫うSTEP 3

futafuta_offi cial

裁断線：型紙をカットするライン

型紙名/パーツ名/裁断枚数

出来上がり線：服が完成した時のライン

How to Use
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〈スモック〉
袖
２枚

布
目
線

（15mm）

（15mm）

SAMPLE

バースデイ公式ホームページfutafuta公式Instagram
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布目線

5cm × 5cm
５cmになるように印刷する

Smock

〈スモック〉

ポケット
２枚

（10mm）

■ 型紙のパーツ数…３（身頃、袖、ポケット）

■ 用意するもの
・身頃、袖用の布
・ポケット用の布
・4コールゴム
・ゴム通し
・針、糸

■ 裁断図
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スモック

袖

ポケット

袖

身頃身頃
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5cm × 5cm
５cmになるように印刷する
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〈ラグラントップス〉
前身頃
１枚

布
目
線

切れ込みをいれる

〈ラグラントップス〉
後ろ身頃
２枚

（
15
m
m
）

布
目
線

Raglan tops
■ 型紙のパーツ数… ３（前身頃、後ろ身頃、長袖or半袖）

■ 裁断図

■ 用意するもの
・布
・面ファスナー(粘着タイプ)
・布用ボンド

ラグラントップス

5cm × 5cm
５cmになるように印刷する

page 4/7

左右対称に裁断

後ろ身頃 後ろ身頃

前身頃 袖

袖



〈ラグラントップス〉
長袖
２枚

布
目
線

〈ラグラントップス〉
半袖
２枚

布
目
線

前

5cm × 5cm
５cmになるように印刷する
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前

〈
ブ
ル
マ
〉

前
後
パ
ン
ツ

２
枚

（
 15
m
m
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（
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m
）

布目線

のりしろ ★

■ 裁断図

Bloomers
■ 型紙のパーツ数… １（前後パンツ）
■ 用意するもの
・布
・4コールゴム
・ゴム通し
・針、糸

ブルマ

5cm × 5cm
５cmになるように印刷する
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左右対称に裁断
前後パンツ

前後パンツ
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布目線

切
れ
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れ
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★と貼り合わせる

5cm × 5cm
５cmになるように印刷する
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